
REGULAMIN 

Street Workout Wadowice 

 

Rozdział I 

Postanowienia ogólne 

§ 1 

1. Stowarzyszenie nosi nazwę Street Workout Wadowice i zwana jest w dalszych 

postanowieniach regulaminu Stowarzyszeniem. Stowarzyszenie jest zawiązane na czas 

nieokreślony,  działa na podstawie niniejszego regulaminu i Ustawy z dn. 7 kwietnia 1989 r. 

Prawo o stowarzyszeniach wraz z jej późniejszymi zmianami.  

2. Stowarzyszenie może używać nazwy skróconej: SWW 

 

§ 2 

1. Siedziba Stowarzyszenia mieści się w Wadowicach os. Mikołaja Kopernika 7/44, 34-

100 Wadowice. 

2. Terenem  działania Stowarzyszenia  jest cały obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy 

czym w zakresie niezbędnym dla właściwego realizowania celów, Stowarzyszenie może 

prowadzić działalność także poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej. 

 

§ 3 

1. Stowarzyszenie może ustanawiać honorowych członków SWW, nadawać certyfikaty, 

odznaki i przyznawać je wraz z innymi nagrodami i wyróżnieniami osobom fizycznym i 

prawnym zasłużonym dla SWW, przyczyniającym się do realizacji celów SWW. 

 

Rozdział II 

Cele i zasady działania SWW 

 

§ 4 

1. Celem SWW jest działalność sportowo edukacyjna, szczególnie w zakresie 

propagowania i krzewienia sportu wśród dzieci, młodzieży, osób dorosłych, starszych, jak i 

dzieci, młodzieży i osób dorosłych i starszych ze stwierdzonymi niepełnosprawnościami 

ruchowymi intelektualnymi, zwiększaniu dostępności obiektów sportowych, wspierania 

talentów sportowych, promocji i pomocy w rozwoju kariery sportowej dzieci i młodzieży, 

edukacji w zakresie zdrowego stylu życia, podejmowania aktywności fizycznej i zdrowia 

psychicznego. 

 

  



§ 5 

1. SWW realizuje swoje cele poprzez realizację zadań publicznych w zakresie: 

a. pomocy społecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji 

życiowej oraz wyrównywania szans tych rodzin i osób; 

b. wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej; 

c. działalności na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i społecznej osób 

zagrożonych wykluczeniem społecznym; 

d. działalności charytatywnej; 

e. podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej, pielęgnowania 

polskości oraz rozwoju świadomości narodowej, obywatelskiej i kulturowej; 

f. działalności na rzecz mniejszości narodowych i etnicznych oraz języka 

regionalnego; 

g. działalności na rzecz integracji cudzoziemców; 

h. ochrony i promocji zdrowia fizycznego i psychicznego; 

i. działalności na rzecz osób niepełnosprawnych; 

j. promocji zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez pracy i 

zagrożonych zwolnieniem z pracy; 

k. działalności na rzecz równych praw kobiet i mężczyzn; 

l. działalności na rzecz osób w wieku emerytalnym; 

m. działalności wspomagającej rozwój gospodarczy, w tym rozwój 

przedsiębiorczości; 

n. działalności wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych; 

o. nauki, szkolnictwa wyższego, edukacji, oświaty i wychowania; 

p. działalności na rzecz dzieci i młodzieży, w tym wypoczynku dzieci i młodzieży; 

q. kultury, sztuki, ochrony dóbr kultury i dziedzictwa narodowego; 

r. wspierania i upowszechniania kultury fizycznej; 

s. ekologii i ochrony zwierząt oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego; 

t. turystyki i krajoznawstwa; 

u. porządku i bezpieczeństwa publicznego; 

v. obronności państwa i działalności Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej; 

w. ratownictwa i ochrony ludności; 

x. pomocy ofiarom katastrof, klęsk żywiołowych, konfliktów zbrojnych i wojen w 

kraju i za granicą; 

y. działalności na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i 

współpracy między społeczeństwami; 

z. promocji i organizacji wolontariatu; 

aa. pomocy Polonii i Polakom za granicą; 

bb. działalności na rzecz kombatantów i osób represjonowanych; 

cc. promocji Rzeczypospolitej Polskiej za granicą; 

dd. działalności na rzecz rodziny, macierzyństwa, rodzicielstwa, upowszechniania 

i ochrony praw dziecka; 

ee. przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym; 

ff. działalności na rzecz organizacji pozarządowych; 

gg. współpraca z sektorem prywatnym ; 

hh. z jednostkami samorządu terytorialnego RP 

ii. działalność szkoleniową mającą na celu wdrożenie programów i projektów 

SWW 

jj. nabywanie lub wynajmowanie ruchomości i nieruchomości, 

kk. organizowanie konferencji, seminariów, warsztatów, wyjazdów studyjnych, 

szkoleń, spotkań, prelekcji, paneli, wykładów, pogadanek itp., 



ll. redagowanie i wydawanie pism, gazetek, ulotek, broszur, artykułów, publikacji 

naukowych, newsletterów  w formie drukowanej oraz w Internecie,   

mm. organizowanie imprez, koncertów, zlotów, zawodów, wystaw, pokazów 

itp. mających na celu promocję działalności regulaminowej Stowarzyszenia, 

nn.  wymianę doświadczeń i edukację 

oo. organizowanie i wspieranie nowatorskich programów edukacyjnych i nowych 

form kształcenia, 

pp. szerokie upowszechnianie idei SWW, jej działalności i osiągnięć, 

qq. promowanie współpracy międzynarodowej w różnych dziedzinach 

rr. współpracę międzyregionalną i międzynarodową, 

ss. współpracę ze szkołami, przedszkolami, domami pomocy społecznej, domami 

starców, placówkami opiekuńczo-wychowawczymi, domami dziecka, 

ośrodkami rehabilitacyjnymi, zakładami karnymi,  uczelniami wyższymi, 

ośrodkami naukowymi, szkołami rolniczymi zarówno krajowymi jak i 

zagranicznymi,  

tt. współdziałanie z organizacjami zajmującymi się sprawami kultury fizycznej i 

sportu, 

uu. współpracę z mediami i organizacjami rządowymi i pozarządowymi, lokalnymi 

grupami o podobnym charakterze działania oraz osobami fizycznymi 

vv. współpracę z krajowymi organami administracji publicznej, instytucjami 

państwowymi i jednostkami samorządu terytorialnego oraz innymi podmiotami 

w kraju i za granicą w zakresie realizacji celów Stowarzyszenia, 

ww. współpracę ze środowiskiem nauczycielskim i młodzieżą oraz 

udzielanie pomocy szkołom i organizacjom młodzieżowym, które zajmują się 

upowszechnianiem wiedzy w zakresie realizacji celów SWW, 

xx. prowadzenie kolonii, obozów, wyjazdów integracyjnych 

yy. organizację zajęć edukacyjnych i rekreacyjnych dla osób wymienionych w 

rozdziale II § 4 niniejszego regulaminu, 

zz. organizację różnych form wypoczynku dla dzieci, młodzieży i dorosłych, 

aaa. prowadzenie własnej działalności charytatywnej, 

bbb. prowadzenie zbiórek publicznych, 

ccc. gromadzenie środków finansowych i rzeczowych pochodzących z 

dobrowolnych świadczeń osób fizycznych i prawnych zarówno krajowych jak i 

zagranicznych, które wspierają cele SWW, 

ddd. uzyskiwanie, zezwoleń i innych uprawnień, 

eee. przyznawanie stypendiów i nagród dla wybitnej młodzieży, 

fff. tworzenie funduszów specjalnych na cele Regulaminowe , 

ggg. inicjowanie i prowadzenie działalności socjalnej na rzecz osób 

związanych z SWW  

hhh. wypracowanie i wdrożenie modeli i standardów pozyskiwania darowizn 

od darczyńców indywidualnych i korporacyjnych oraz współpracy i 

komunikacji z darczyńcami, wprowadzenie ułatwień w przekazywaniu 

darowizn (np. przez banki, pocztę, pracodawców), 

iii. wsparcie (ze źródeł prywatnych i publicznych) lokalnych i regionalnych 

inicjatyw obywatelskich oraz działań podejmowanych przez mieszkańców w 

małych społecznościach w sposób materialny i/lub niematerialny 

jjj. prowadzenie działań opartych na pracy środowiskowej oraz wspierających 

różne formy samopomocy i samoorganizacji osób narażonych na 

wykluczenie, 

kkk. świadome i krytyczne korzystanie z nowoczesnych technologii oraz 

mediów, 



lll. tworzenie i realizowanie programów w zakresie prowadzonej przez SWW 

działalności charytatywnej, 

mmm. pozyskiwanie środków na działalność SWW, 

nnn. aktywizację, wyrównywanie szans, integrację społeczną i zawodową 

osób niepełnosprawnych 

ooo. budowę, rozbudowę, przebudowę, remont, obiektów sportowych 

ppp. finansowanie i współfinansowanie obiektów sportowych oraz 

infrastruktury sportowej 

 

Rozdział III 

Zarządzanie majątkiem i darowiznami na rzecz SWW 

 

§ 6 

1. Przychody SWW pochodzą z: 

a. darowizn, spadków, zapisów, 

b. dotacji, subwencji, grantów i ofiarności publicznej oraz od osób prawnych, 

c. zbiórek publicznych, 

d. majątku fundacji, 

e. odsetek i lokat bankowych,  

f. ze sponsoringu, 

2. Całość przychodów uzyskiwanych przez SWW jest przeznaczana wyłącznie na 

działalność regulaminową. 

3. Wypłata środków z konta bankowego stowarzyszenia może nastąpić wyłącznie w 

obecności prezesa i/lub wiceprezesa oraz jednego członka zarządu.   

 

§ 7 

1. Dniem kończącym pierwszy rok działalności jest 31.12.2025 r. 

2. SWW dopuszcza możliwość udzielania wsparcia finansowego członkom 

stowarzyszenia na ich wniosek. O rozpatrzeniu lub odrzuceniu wniosku decyduje zarząd 

stowarzyszenia podczas zebrania zarządu stosowną uchwałą.  Udzielone wsparcie nie 

podlega oprocentowaniu a termin spłaty i wysokość rat ustalana jest przez zarząd SWW.  

  



Rozdział IV 

Władze Stowarzyszenia 

§ 8 

1. Władzami SWW jest: 

a. Zarząd stowarzyszenia, zwany dalej Zarządem, 

b. Walne zebranie – najwyższa władza. Walne zebranie tworzą wszyscy 

członkowie stowarzyszenia. Może ono podejmować decyzje we wszystkich 

sprawach dotyczących organizacji. Szczegółowe zasady związane z 

działaniem walnego zebrania członków określone są w statucie 

stowarzyszenia. 

§ 9 

Zarząd SWW 

1. Zarząd składa się z 7-9 osób, w tym Prezes. 

2. Funkcję członka Zarządu można pełnić przez więcej niż jedną kadencję. 

3. Członków pierwszego składu Zarządu powołują założyciele. Następnych członków 

Zarządu na miejsce osób, które przestały pełnić tę funkcję lub dla rozszerzenia 

składu Zarządu, powołuje swą decyzją Walne Zebranie sprawozdawczo-wyborcze 

członków stowarzyszenia. 

4. Członkostwo w Zarządzie ustaje na skutek: 

a. utraty praw obywatelskich na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sądu 

za przestępstwo popełnione z winy umyślnej, 

b. śmierci członka Zarządu, 

c. utraty zdolności do samostanowienia na skutek choroby fizycznej lub 

psychicznej.  

§ 10 

Sposób nabywania praw członkowskich w SWW 

1. Złożenie pisemnej deklaracji z prośbą o przyjęcie do SWW. Deklaracje należy składać 

w siedzibie stowarzyszenia która mieści się w Wadowicach, osiedle Mikołaja Kopernika 

7/44, 34-100 Wadowice lub drogą mailową na adres: streetworkoutwadowice@gmail.com . 

Pozytywne rozpatrzenie wniosku skutkuje przyznaniem członkostwa wraz z prawem głosu 

na zasadach opisanych. 

2. Osoby niepełnoletnie za pisemną zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 

Niepełnoletni członkowie stowarzyszenia nie mają prawa głosu. Rodzic lub opiekun prawny 

nie przejmuje prawa głosu za niepełnoletniego członka stowarzyszenia.  

3. Deklaracje członkowskie rozpatrywane są przez zarząd stowarzyszenia dwa razy w 

roku w terminach – luty i wrzesień. Zarząd ma prawo zaakceptować lub odrzucić deklarację 

członkowską bez podania przyczyny.  

  



§ 11 

Prawa i obowiązki członka SWW 

1. Prawa członka  

a. Każdy członek ma prawo do uczestniczenia w wydarzeniach organizowanych 

przez SWW 

b. Każdy członek ma prawo do udziału w walnych zebraniach sprawozdawczo-

wyborczych.  

c. Każdy członek ma prawo do składania wniosków w formie pisemnej do 

zarządu SWW.  

d. Każdy członek ma prawo do korzystania zgodnie z regulaminem 

stowarzyszenia do korzystania z majątku SWW.  

e. Każdy członek posiadający pełnię praw członkowskich wynikających z 

niniejszego regulaminu ma prawo do ubiegania się o miejsce w zarządzie 

stowarzyszenia.  

2. Warunki przyznania czynnego prawa wyborczego SWW;  

a. Musi posiadać aktywny regulamin członka SWW  

b. Jest aktywnym członkiem przez minimum 1 rok (365 dni liczone od daty 

akceptacji wniosku) 

c. Wykazuje obecność na zajęciach organizowanych przez SWW powyżej 50%. 

Członek, który nie może osiągnąć wyższej niż 50% obecności na zajęciach ze 

względów zdrowotnych okazuje zwolnienie lekarskie. Przedstawienie 

niniejszego zaświadczenia skutkuje pełnym prawem wyborczym.  

3. Obowiązki członka  

a. Przestrzeganie zasad regulaminu SWW i przyjętych regulaminów;  

b. Przestrzeganie zasad etyki i kultury współżycia społecznego;  

c. Uczestniczenie w zajęciach organizowanych przez SWW;  

d. Członek wybrany do zarządu SWW ma obowiązek uczestniczenia w 

spotkaniach zarządu.  

 

 

§ 12 

1. Zarząd kieruje działalnością SWW i reprezentuje ją na zewnątrz. 

2. Do kompetencji Zarządu należy: 

a. kierowanie bieżącą działalnością SWW, 

b. realizacja celów regulaminowych, 

c. sporządzanie planów pracy i budżetu, 

d. sprawowanie zarządu nad majątkiem SWW, 

e. zatrudnianie pracowników i ustalanie wysokości ich wynagrodzenia, 

  



§ 13 

1. Posiedzenia Zarządu odbywają się w miarę potrzeb, nie rzadziej jednak niż raz na pół 

roku. 

2. Posiedzenia Zarządu zwołuje Prezes, przesyłając informację o terminie pocztą 

elektroniczną, komunikatem na stronie internetowej i mediach społecznościowych 

SWW a w przypadku braku takiej możliwości listem poleconym, na co najmniej 7 dni 

przed planowanym spotkaniem. 

3. O posiedzeniu muszą zostać poinformowani wszyscy członkowie Zarządu. 

4. Zarząd podejmuje decyzje za pomocą uchwał zwykłą większością głosów przy 

obecności co najmniej połowy swoich członków, jeśli dalsze postanowienia nie 

stanowią inaczej. W przypadku równego rozłożenia głosów decyduje głos Prezesa. 

5. Posiedzenie Zarządu może być zwołane w trybie on-line. 

6. Pierwsza kadencja zarządu trwa do 31.12.2029 r. Każda kolejna kadencja trwa 5 lat.  

7. Wybory zarządu SWW odbywają się w terminie do 30 dni od dnia wygaśnięcia 

kadencji zarządu.  

 

§ 14 

1. Komisja rewizyjna składa się z dwóch członków, wybieranych przez Walne 

Zgromadzenie Członków.  Pierwsza kadencja komisji  trwa do 31.12.2029 r. Każda 

kolejna kadencja trwa 5 lat. Komisja Rewizyjna wybiera Przewodniczącego, który 

kieruje jej pracami. 

2. Komisja rewizyjna kontroluje działalność stowarzyszenia, w szczególności sprawdza: 

a. zgodność działań stowarzyszenia 

b. prawidłowość gospodarowania środkami finansowymi 

c. wykonanie uchwał Walnego Zgromadzenia Członków 

3. Komisja rewizyjna ma prawo żądać wszelkich dokumentów informacji niezbędnych do 

wykonania kontroli. 

4. Komisja rewizyjna składa Walnemu Zgromadzeniu Członków raport ze swojej 

działalności co najmniej raz do roku. Sprawozdanie powinno zawierać wnioski i 

rekomendacje dotyczące dalszego funkcjonowania stowarzyszenia. 

5. W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości komisja rewizyjna ma prawo wystąpić z 

wnioskiem o zwołanie nadzwyczajnego Walnego Zgromadzenia Członków. 

6. Komisja rewizyjna działa niezależnie od innych organów stowarzyszenia i jest 

odpowiedzialna tylko przed Walnym Zgromadzeniem Członków. 

 

 

§ 15 

1. Dla ważności oświadczeń woli, jak również wszelkich pism w przedmiocie praw i 

obowiązków majątkowych SWW wymagany jest podpis Prezesa oraz co najmniej jednego 

członka Zarządu  

  



Rozdział 6 

Postanowienia końcowe 

§16 

1. Uchwałę w sprawie zmiany regulaminu lub rozwiązania Stowarzyszenia podejmuje 

Walne Zebranie Członków. 

2. Do ważności uchwały w sprawie zmiany regulaminu lub rozwiązania Stowarzyszenia 

wymagana jest większość 2/3 głosów obecnych członków, pod warunkiem, że Walne 

Zebranie zostało zwołane zgodnie z postanowieniami regulaminu. 

3. W przypadku podjęcia uchwały o rozwiązaniu Stowarzyszenia, Walne Zebranie 

Członków decyduje o przeznaczeniu majątku Stowarzyszenia. 

§ 17 

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie mają zastosowanie 

przepisy Prawa o Stowarzyszeniach. 


